
MATERIAL DE ACAMAPADA

Tienda  

Sacos de dormir  

Mochila  

Martillo  

Colchon inchable / esterillas  

Inflador  

Linterna / Frontal  

Luz  

Mesa  

Sillas  

Nevera  

Candado  

COCINA  

Fogón (camping-gaz)  

Menaje ( vasos, platos,
cubiertos)

 

Ollas / sarten  

Cafetera  

Cantimplora  

Navaja  

Bolsas para residuos  

Estropajo  

Lavavajillas  

Mechero o cerillas  

Parrilla  

Tenazas  

Abridor  

Un paño.  

NECESER / BOTIQUIN  

Cepillo de dientes  

Pasta de dientes  

Cepillo / Peine  

Papel higiénico  

Gel / Champú  

Desodorante  

Toalla  

Pinzas  

Tiritas  

Antiséptico  

Gasas  

Arnica  

Repelente mosquitos  

Crema solar  

COMIDA 
(Imprescindibles)

 

Sal  

Aceite  

Leche  

Pan  

Fruta  

Agua  

Lo demás en función de
gustos, época del año, etc

 

ROPA

1 Muda para cada día ( en
función de la estación del
año)

Zapatos trekking

Chanclas

Para frío no olvidar:

Gorro, guantes, braga

Para calor no olvidar:

Gorra, bañador

JUGUETES

Combra, Walkie-talkie, Cartas,
Pelota…  (Cualquier juguete con

el que se pueda jugar al aire
libre)

 

OTROS  

Documentación  

Algo dinero  

Móvil y cargador  

Y ADEMÁS PARA ESTA ACAMPADA LLEVAR..

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


